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lischees sind listig — und passen

leider hiufiger, als man es sich
wiinscht. Wenn sie aber einmal
unerwartet nicht zutreffen, stellt sich
Erleichterung ein. So geschehen nach
der Fahrt durch die beschauliche Kur-
hochburg Bad Driburg, beim Betreten
der Lobby des Griflichen Parkhotels in
der verglasten Orangerie: kein Kran-
scheinambiente, keine Gestalten in

Gesundheitsschuhen, die sich miirrisch
auf den Weg zur Morgengymnastik
machen. Stattdessen schaut man durch
die Glasfassade hinaus auf den 25 Me-
ter langen Mineralwasserpool, der sich
in den romantischen Park erstreckt
und — wie die freundliche Dame an der
Rezeption versichert — auch im Winter
beheizt wird. Die historische Anlage hat
also tatsichlich den Mief der Kurbe-
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Blick auf das grifliche Haus mit den Privat-
riumen der Familie. Die Giiste residieren
gleich nebenan, etwa in dem Quergebiude
hinten rechts. Buchungsinfo im AD Plus.

handlungen abgeworfen wie eine tro-
ckene Fangopackung, seitdem sie zum
luxuritsen Spa-Hotel geworden ist.
Giste konnen hier zwischen zwe:
Methoden der Erholung wihlen: einer
harten und einer zarten. Die zarte geh:



Tradition mit modernem Tempo: Annabelle

und Marcus von Oeynhausen haben drei

kleine Kinder — und mit dem Hotel jetzt ein
grofles viertes. G. oben: Nach dem Sauna-
gang locken beheizte Binke zum Fufibad.
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schwarzbraune Morast ruht wenig ein-
ladend hinter langen Grisern, Baum-
kronen spiegeln sich auf der glatten,
dunklen Oberfliche. ,,Der Torf wird
fur die Behandlungen tiglich frisch ge-
stochen®, erklirt sie stolz und dringt
weiter in Richtung Aufbereitungsanlage,
wo die Erdklumpen in den gesunden
Badezusatz verwandelt werden.
Nachdem wir das Wildgehege pas-
siert und einen Schluck Heilwasser aus
den Quellen genommen haben, ruft
das Moorbadehaus. 20 Minuten in der
heilen Masse werden empfohlen. Man
fihlt sich schwerelos, die Konsistenz ist
simig wie geschmolzene Schokolade.
Nur die nicht ganz zersetzten Pflanzen-
teilchen und der leicht modrige Geruch
erinnern an die erdige Herkunft. Man
sinkt in einen wohligen Dimmerzustand.
Besonders beliebt ist das entschla-
ckende Bad unter den fastenden Gisten
im Holderlin-Haus. Dort entschidigen
auch die schwelgerischen Interieurs der
Zimmer und Suiten fiir die karge Kuli-
narik aus Dinkelbrétchen, Brithe und
Tee. Konsequent trostlos stellt sich al-
lerdings der Inhalt der Minibar dar:
Heilwasser, Heilwasser und noch mehr

»IE BASIS DER
ANWENDUNGEN
BILDEN UNSERE
MINERALQUELLEN
UND DAS MOOR.®

Heilwasser. ,,Hier wird trotzdem nie-
mand depressiv®, beruhigt der gerten-
schlanke Dr. Hietkamp, der die Kuren-
den wihrend des Fastens medizinisch
betreut. ,,Am dritten Tag stellt sich ein
Hochgefiihl ein, und die Patienten
miimmeln zufrieden ihre Semmeln, ge-
hen im Park spazieren oder golfen.”

An die Winde gepinselte Ausziige
aus Briefen Friedrich Holderlins erin-
nern daran, dass der sich 1796 hier sehr
wohlgefiihlt hat. Grifin Annabelle ver-
mutet, das kénnte in erster Linie an sei-
ner Reisebegleitung gelegen haben, der
von ihm angebeteten Suzette Gontard.
Aber auch daran, dass ihm wihrend der
Kur in Bad Driburg nicht — wie damals
aus hygienischen Griinden tiblich — mit
Alkohol angereichertes Trinkwasser ge-
reicht wurde. ,,Er lief sich das reine Heil-
wasser munden und hatte dadurch fiir
einige Wochen einen klaren Kopf.“ O



